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 چکيسُ

قَز. ضٍـ  تكطیح هیع زاًكگبُ تجطی هکبًيعاؾيَى کكبٍضظيپػٍّكی -یعلو ًكطیِ، قيَُ تْيِ یك هقبلِ ثطاي زض ایي هقبلِ

ًَیؿٌسگبى هحتطم هقبلات ثبیس  ، ثِ طَض کبهل هكرص قسُ اؾت.ّب ٍ اًساظُ آًْب ّبي هرتلف آى، اًَاع قلنثٌسي هقبلِ، ثرف قبلت

چکيسُ هقبلِ  اظ پصیطـ هقبلاتی کِ ذبضج اظ ایي چبضچَة تْيِ قسُ ثبقٌس، هعصٍض اؾت. ًكطیِ ّيئت تحطیطیِ تَخِ زاقتِ ثبقٌس،

ًتبیح آى طَض صطیح ٍ قفبف هَضَع پػٍّف ٍ ِ چکيسُ ثبیس ث کلوِ ثبقس. 333ثبیس زض یك یب زٍ پبضاگطاف تْيِ قَز ٍ حساکثط قبهل 

    .قَزپطّيع   هٌبثعّب ٍ  ، فطهَلّب ّب، خسٍل شکط خعیيبت کبض، قکل زض چکيسُ اظ ضا هططح کٌس.

هَضَعبت  بًگطثي عٌَاى کلوبت کليسي اًتربة قَز. ایي کلوبت ثبیسِ ث)یب پٌح اصطلاح( کلوِ  پٌححساکثط : کليسي ّبي ٍاغُ

 .ًيؿت ي ٍاغُ ّبًيبظي ثِ ًقطِ زض اًتْب  ثبقٌسقيس قسُ حطٍف الفجب  تطتيتثَزُ ٍ ثِ  اصلی ٍ فطعی هقبلِ

 

 

 هقسهِ -1
دػٍّكننٖ -ٖػلونن ًكننطًَِٗقننشبض ضٍـ اهننبزُ  ننطزى ه ننب ر اٗنني 

ثنطإ ًگنبضـ    زّس. ضا ًكبى هٖ عزاًكگبُ سجطٗ هکبً٘عاؾَ٘ى  كبٍضظٕ
 ـ  Microsoft Office Word 2007افعاض  ه بلِ اظ ًطم ّنبٕ   ٗنب ًگنبض

اٗي  هَضز سَػِ قطاض گ٘طزثؼسٕ اى اؾشفبزُ  ٌ٘س. ًکشِ هْوٖ  ِ ثبٗس 
ّبٕ ه بلنِ زض   ّبٕ هَضز ً٘بظ ثطإ  لِ٘ قؿوز 1اؾز  ِ سوبم ؾجك
اًس ٍ سٌْب  ظم اؾز ؾجك هٌبؾنت ضا ثنطإ ّنط     اٗي ؾٌس سؼطٗف قسُ
 ثِ هَاضز ظٗط سَػِ  ٌ٘س:ِ٘ ه بلِ ثطإ سْ ثرف اًشربة  ٌ٘س.

ّنط   ّبٕ ثب ، دبٗ٘ي، چنخ ٍ ضاؾنز   ٍ حبقِ٘ A4نفحبر اًساظُ 
ٖ  2ٍ  2، 5/2، 5/2ثِ سطس٘ت ثطاثط ثب  نفحِ  هشنط اًشرنبة قنَز.    ؾنبًش

ه ب ر ثبٗس ثِ  نفحِ ثبقس. 10سَاًس حسا ظط  سؼساز نفحبر ه بلِ هٖ
شنط ٍ  ه ؾبًشٖ 2/8س. ػطو ّط ؾشَى ثطاثط ًسِْ٘ قَنَضر زٍ ؾشًَٖ 

 هشط اؾز. ؾبًشٖ 6/0فبنلِ ث٘ي زٍ ؾشَى 

-ثرف اظ بضؾٖ هَضز اؾشفبزُ ثطإ ّط ٗكّبٕ د اًساظُ ٍ ًَع قلن

ثطإ قلن  س٘ي ّونَاضُ اظ   ( اٍضزُ قسُ اؾز.1ه بلِ زض ػسٍل )ّبٕ 
Times New Roman  .ٗنك ٍاحنس     سن٘ي  اًساظُ قلنن اؾشفبزُ  ٌ٘س

                                                 
1 Style 

ٖ  اؾز. زض ّط هَقؼ٘ز دبضؾٖ  وشط اظ اًساظُ قلن ٍ  ثطإ اؾنبه  ػلونٖ 
 اؾشفبزُ  طز. 2سَاى اظ قلن  غ هشغ٘طّب هٖ

سِْ٘ ٍ زضع ػٌَاى، اؾبهٖ هَلف٘ي، هحل  بض، چک٘نسُ ٍ  لونبر   
زض نفحِ اٍل اظ ًَقشي ؾبٗط هنَاضز ذنَززاضٕ    ضطٍضٕ اؾز.  ل٘سٕ

ننفحِ اهنبزُ ٍ    سوبم هَاضز نفحِ اٍل ثبٗس زض ّوبى ٌ٘س. ّوچٌ٘ي 
ِ  ِ گنصاضٕ ننفحبر ٍ ثن    قوبضُاظ  س.ًًَقشِ قَ ٍ  1 نبضثطزى ؾطننفح
 ذَززاضٕ  ٌ٘س. 2دبنفحِ

ِ  3ٍاگصاضٕفطاهَـ ًکٌ٘س  ِ اعلاػبر ثرف  عنَض  ِ ؾنٌس ضا ثن   ه بلن
  ٌ٘س.ل سکو٘  بهل
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 ّب ًساظُ ٍ ًَع قلن(: ا1خسٍل )

 هَقؼ٘ز اؾشفبزُ ًبم قلن اًساظُ قلن

 ػٌَاى ه بلِ دطضًگ ًبظً٘ي 18

 ًبم ًَٗؿٌسگبى ًبظً٘ي 12

 1ّبٕ ؾغح ػٌبٍٗي ثرف دطضًگ ًبظً٘ي 14

 2ّبٕ ؾغح ػٌبٍٗي ثرف دطضًگ ًبظً٘ي 13

 3ّبٕ ؾغح ػٌبٍٗي ثرف دطضًگ ًبظً٘ي 12

 چک٘سُ ٍ  لوبر  ل٘سٕهشي  ًبظً٘ي دطضًگ 11

 ظٗطًَٗؽ ٍ اذطًَٗؽ ًبظً٘ي 10

9 Times New Romans ٖظٗطًَٗؽ ٍ اذطًَٗؽ اًگل٘ؿ 

 ّب  ٍلّب ٍ ػس قکلػٌبٍٗي  ًبظً٘ي دطضًگ 10

 ّب ٍلػسّب ٍ  هشي قکل ًبظً٘ي 9

 ّب فطهَل ًبظً٘ي 11

 هٌبثغ ًبظً٘ي 10

 هشي ه بلِ ًبظً٘ي 11

 هَاز ٍ ضٍـ ّب -2

 تقؿيوبت هقبلِ -2-1

فبضؾنٖ ٍ   چک٘نسُ  ّنبٕ اننلٖ ثبقنس:   ّط ه بلِ ثبٗس قبهل اٗي ثرف

 ـ ،  لوبر  ل٘نسٕ، ه سهنِ،  اًگل٘ؿٖ  ّنب، ًشنبٗغ ٍ ثحنض،   هنَاز ٍ ضٍ

ٖ ًش٘ؼِ ٍ  عاضٕگن ل ؾنذبؼ ّنب هظن  . ؾنبٗط ثرنف  هٌنبثغ ٍ  گ٘طٕ ًْنبٗ

ّب ثبٗس زض اذنط ه بلنِ ٍ قجنل اظ    اذش٘بضٕ اؾز. اٗي ثرف ّب ظٗطًَٗؽ

 .قطاض گ٘طًس هٌبثغ

ٖ ّب اظ ه سهِ قن گصاضٕ ثرف قوبضُ قنَز. ه سهنِ زاضإ    طٍع هن

ثؼس اظ ه سهِ هؼوَ  ثرنف ّنبٕ هنَاز ٍ ضٍـ ّنب ٍ     اؾز.  1قوبضُ 

 اذطٗي قوبضُ ً٘ع هطثَط ثِ ثرف ًش٘ؼًِشبٗغ ٍ ثحض قطاض هٖ گ٘طًس. 

ِ  ٕ قجنل اظ ه سهنِ ٍ دنؽ   ّنب اؾز. ؾبٗط ثرف گ٘طٕ ًْبٖٗ  اظ ًش٘ؼن

ٖ  زاضإ قوبضُ ً٘ؿشٌس. ،گ٘طٕ ًْبٖٗ سَاًنس قنبهل چٌنس     ّط ثرف هن

قنطٍع   1ُ ّؿنشٌس  نِ اظ   ب ً٘ع زاضإ قوبضّظٗطثرف ثبقس. ظٗطثرف

ِ قوبضُ ثرنف  ّب زقز  ٌ٘س  گصاضٕ ظٗطثرف قَز. ٌّگبم قوبضُ هٖ

 3گصاضٕ ظٗنطثرف   ثطإ قوبضُ ثغَض هظبلگ٘طز. زض ؾوز ضاؾز قطاض 

ٗنك ثرنف اظ ؾنجك     ثطإ ًَقشي ػٌنَاى  . 3-2ثٌَٗؿ٘س:  2اظ ثرف 

Heading 1 ٍ    اگط ثرف زاضإ قوبضُ ً٘ؿنز اظ ؾنجكHeading 0 

 Heading 2( ثنب ؾنجك   2ّنب )ؾنغح   ػٌَاى ظٗطثرف ٌ٘س.اؾشفبزُ  

اؾنشفبزُ  ٌ٘نس.    Heading 3 ؾجك ً٘ع اظ 3س. ثطإ ؾغح ًًَقشِ قَ

ّبٕ ؾغَح ثؼسٕ ٍػَز ًساضز، ثب اٗني  ً٘بظٕ ثِ ظٗطثرف ثغَض هؼوَل

ِ ّب ضا ثسٍى قنوبضُ ٍ سٌْنب ثن   ظٗطثرف ػٌبٍٗيحبل اگط ٍػَز زاقز، 

 دطضًگ ثٌَٗؿ٘س. هشي نَضر

دبضاگطاف ٍػَز زاضز. زقنز  ّط ثرف ٗب ظٗطثرف ٗك ٗب چٌس زض 

ظًؼ٘طٍاض ثِ ّنن هطثنَط ثبقنٌس ٍ ٗنك      فادبضاگطقَز  ِ ػولار ّط 

ّط ثرنف ٗنب ظٗنطثرف ثنسٍى      فادبضاگط هَضَع ضا زًجبل  ٌٌس. اٍل٘ي

اظ ؾنجك   ،دنبضاگطف ( اؾنز. ثنطإ ًَقنشي اٍلن٘ي     Intendسَضفشگٖ )

Text1 5/0ّب زاضإ سَضفشگٖ ثِ اًنساظُ  فادبضاگط اؾشفبزُ  ٌ٘س. ؾبٗط 

ضا اًشرنبة   Textؾنجك   ثبٗنس  هشط اؾز  ِ ثطإ ًَقنشي اًْنب   ؾبًشٖ

ّنبٕ عنَ ًٖ دطّ٘نع     فاػولار ٍ دنبضاگط  ؾؼٖ  ٌ٘س اظ ًَقشي  ٌ٘س.

اظ ٗك ؾنشَى ثنِ   ضا ؾغط  15سَاًس سب  حسا ظط هٖ فادبضاگط  ٌ٘س. ٗك

 ذَز اذشهبل زّس.

 هقبلِ ٍ ًَیؿٌسگبى ّبي عٌَاى ٍیػگی -2-2

 ٖ ّنبٕ  نبض دػٍّكنٖ ضا     ػٌَاى ه بلِ زض ػ٘ي  َسبّٖ ثبٗس سوبم ٍٗػگن

 Titleًكبى زّس. ػٌنَاى ه بلنِ ضا زض ٗنك ٗنب زٍ ؾنغط ٍ ثنب ؾنجك        

ثٌَٗؿ٘س. زض نَضسٖ  ِ ػٌَاى ه بلِ قوب زٍ ؾغطٕ اؾز، زقز  ٌ٘س 

ِ   ِ عَل ؾغط زٍم ًجبٗس ث٘كشط اظ عَل ؾغط اٍل ثبقس.  ،ػٌَاى ه بلن

ثِ ظثنبى اًگل٘ؿنٖ ً٘نع ثبٗنس      سٕچک٘سُ ٍ  لوبر  ل٘ ي،اؾبهٖ هَلف٘

 ENtitleس. ثطإ ًَقشي ػٌَاى اًگل٘ؿنٖ ه بلنِ اظ ؾنجك    ًًَقشِ قَ

ه بلنِ  سٕ چک٘سُ ٍ  لوبر  ل٘ ي،اؾبهٖ هَلف٘ ػٌَاى،اؾشفبزُ  ٌ٘س. 

 .قًَساذط اٍضزُ هٖزض نفحِ  ثِ ظثبى اًگل٘ؿٖ

ِ   ًبم دؽ اظ ػٌَاى ه بلِ ثبٗس قنًَس. زض   ًَٗؿٌسگبى ه بلنِ ًَقنش

ٌّگبم ًَقشي ًبم ًَٗؿنٌسگبى اظ ش نط ػٌنبٌٍٖٗ هظنل اؾنشبز، ز شنط،       

ثنطإ ًَقنشي ًنبم ًَٗؿنٌسگبى اظ ؾنجك       هٌْسؼ، ذَززاضٕ  ٌ٘نس. 

Author .اؾشفبزُ  ٌ٘س    ٖ ّوچٌن٘ي ًنبم   سَاً٘نس   زض ننَضر سوبٗنل هن

، سلفني سونبؼ ٍ ازضؼ   ًَٗؿٌسُ ثِ ّوطاُ ًكبًٖ زاًكگبُ ٗب هحل  بض

َ  س ٌن سَاً هٖ دؿز الکشطًٍ٘کٖ ًنبم ًَٗؿنٌسگبى ثنِ ظثنبى     س. ًش نط قن

اًؼنبم   ENauthorاٗي  بض ضا ثب ؾنجك   اًگل٘ؿٖ ً٘ع ثبٗس ًَقشِ قَز.

 زّ٘س.

 ٍ کلوبت کليسي ّبي چکيسُ ٍیػگی -2-3

عَض نطٗح هَضَع ٍ ًشبٗغ  نبض دػٍّكنٖ اًؼنبم    ِ چک٘سُ ه بلِ ثبٗس ث

َػنِ  ثِ اننل هَضنَع ه بلنِ س    ثبٗس قسُ ضا ث٘بى  ٌس. زض چک٘سُ سٌْب

ّنب، ٍ   ، فطهنَل ّنب  ّنب، ػنسٍل   ٗ٘بر  بض، قکلػع قَز ٍ زض اى اظ ش ط

  لوِ ٍ زض ٗك ٗب زٍ 300ذَززاضٕ قَز. چک٘سُ ضا حسا ظط زض  هٌبثغ

ًَقنشِ   Heading 0ثبٗس ثب ؾجك ػٌَاى چک٘سُ سِْ٘  ٌ٘س.  دبضاگطاف

اؾشفبزُ  ٌ٘نس. زض   Abstractثطإ ًَقشي هشي چک٘سُ اظ ؾجك  قَز.

زٍم اؾننز، اى ضا ثننب ؾننجك   دننبضاگطافنننَضسٖ  ننِ چک٘ننسُ زاضإ  

Abstract2 .چک٘سُ ه بلِ ثِ ظثبى اًگل٘ؿٖ ً٘نع ثبٗنس سْ٘ن    ثٌَٗؿ٘س ِ

زٍم چک٘نسُ ثنِ    دنبضاگطاف اٍل ٍ  دنبضاگطاف ، قَز. ثطإ ًَقشي ػٌَاى

، ٍ ENheading 0 ،ENabstractظثبى اًگل٘ؿٖ ثِ سطس٘نت اظ ؾنجك   

ENabstract2 .اؾشفبزُ  ٌ٘س 

ٍ اًْنب ضا   اًشربة  ٌ٘نس   ل٘سٕ  لوِ دٌغثطإ ّط ه بلِ حسا ظط 

اٗي  لوبر ثبٗس هَضَػبر انلٖ ٍ فطػنٖ   ثب ٍٗطگَل اظ ّن ػسا  ٌ٘س.

ت ٍاثؿشگٖ ه بلنِ   لوبر  ل٘سٕ ضا ثِ سطس٘ثٌسٕ  ٌٌس.  ه بلِ ضا زؾشِ

 قًَس. سط ّؿشٌس، اٍل ًَقشِ ثِ اًْب ثٌَٗؿ٘س؛ ٗؼٌٖ  لوبسٖ  ِ هطسجظ

ثنطإ ًَقنشي     لوبر  ل٘سٕ ثِ ظثبى اًگل٘ؿٖ ً٘ع ثبٗس ًَقشِ قنًَس. 

اگط اظ  ّبٕ ثرف چک٘سُ اؾشفبزُ  ٌ٘س. لوبر  ل٘سٕ اظ ّوبى ؾجك
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ًَٗؿٖ زض چک٘سُ ٗب  لوبر  ل٘سٕ اؾشفبزُ قسُ اؾنز، ثبٗنس    هرشهط

 قکل  بهل اى زض زاذل ٗك ػفز دطاًشع اٍضزُ قَز.

 ّبي هقسهِ ٍیػگی -2-4

ِ اثشسا ثبٗس  ل٘بر هَضَع دػٍّف ػٌَاى قَز. ؾنذؽ  زض ثرف ه سه

اًؼنبم قنسُ    هطسجظ ثب هَضَع دػٍّف ٍ إ اظ  بضّبٕ هكبثِ سبضٗرچِ

ٍ اضسجنبط هٌغ نٖ ٍ سکو٘لنٖ     ّبٕ ّط ٗك ث٘بى قَزثِ ّوطاُ ٍٗػگٖ

ِ  بى گطززّبٕ قجلٖ ث٘ ه بلِ ثب دػٍّف دػٍّف إ اظ  . زض ازاهنِ ه سهن

زض ّننبٕ هَػننَز  سننلاـ اًؼننبم گطفشننِ زض ه بلننِ ثننطإ حننل  بؾننشٖ

ثِ نَضر گطٍّنٖ ٍ ثنسٍى    هٌبثغ اظ ش ط ش ط قَز.ّبٕ قجلٖ  دػٍّف

 ل هحشَإ اًْب ذَززاضٕ گطزز.٘سحل

اؾننز ٍ اظ اثشننسإ نننفحِ زٍم قننطٍع  1ه سهننِ زاضإ قننوبضُ 

 Heading 1جك ه سهنِ اظ ؾن  ثرنف   ثطإ ًَقنشي ػٌنَاى    قَز. هٖ

 اؾشفبزُ  ٌ٘س.

 ّبهَاز ٍ ضٍـّبي  ٍیػگی -2-5

عٖ چٌس ثرف ًَقشِ قنَز.   ّبهَاز ٍ ضٍـدؽ اظ ثرف ه سهِ ثبٗس 

قبهل سؼطٗف هفنبّ٘ن اٍل٘نِ   ثغَض  بهل گَٗب ثَزُ ٍ ّب ثبٗس اٗي ثرف

ّبٕ هحل اػطإ اظهبٗف، قنطح هنَاز،   ٍٗػگٖح هؿألِ، هَضزً٘بظ، عط

ّبٕ ّبٕ اهبضٕ سحل٘ل زازُضفشِ )هبًٌس ضٍـّبٕ ثکبض ضٍـ ،اثعاض  بض

ّنبٕ  هَاز ٍ ضٍـزض ًَقشي  س.ٌثبق هَضز اؾشفبزُحل  ٍ ضاُهٌْسؾٖ( 

ه بلِ زقز قَز  ِ سٌْب ثِ هَضَع انلٖ ه بلِ دطزاذشِ قَز سب شّني  

چٌن٘ي  ّنن  ذَاًٌسُ اظ اًحطاف ثِ ؾوز هغبلت ػبًجٖ ههنَى ثوبًنس.  

ؾلؿلِ هطاسجٖ ٍ ظًؼ٘طٍاض  نَضرِ ه بلِ ث ّبٕهَاز ٍ ضٍـؾؼٖ قَز 

ثبٗؿز ٍاضح ٍ ضٍقي ثبقس سنب  ّب هٖهَاز ٍ ضٍـ س.ٌثِ ّن هطثَط ثبق

هغبلنت   گطاى زض نَضر ً٘بظ ثشَاًٌس اى ضا سکطاض ًوبٌٗنس. ؾبٗط دػٍّف

اٗي ثرف ثبٗؿشٖ زض قبلت ػولار هؼَْل ٍ زض ظهبى گصقنشِ ؾنبزُ   

  ًَقشِ قًَس.

َ  هٖقطٍع  2ه بلِ اظ قوبضُ ّبٕ هَاز ٍ ضٍـ ّنبٕ  ًس. ثرنف قن

-ثطإ ًَقشي ػٌَاى ثرف قًَس. گصاضٕ هٖ ثِ سطس٘ت قوبضُثؼسٕ ً٘ع 

 اؾشفبزُ  ٌ٘س. Heading 1ّبٕ انلٖ اظ ؾجك 

 ًتبیح ٍ ثحث -3
ّبٕ حبنل اظ دػٍّف ثِ نَضر هنشي،  ًشبٗغ ٍ ثحض هكشول ثط ٗبفشِ

ثحض هؿشسل اؾز. زض اٗي ثرف اظ سکطاض  ٍ ٗب ش نط   ٍ ػسٍل ٍ قکل
ّب ًجبٗس ّب ٍ ػسٍلاػشٌبة گطزز. قکل اؾشفبزُ قسُّبٕ هَاز ٍ ضٍـ

ّنب ٍ  ّوعهبى زاضإ اعلاػبر سکطاضٕ ثبقٌس. اظ قطح ػعئ٘نبر ػنسٍل  
ّب ً٘ع ذَززاضٕ قسُ ٍ ف ظ ثنِ اٍضزى ًکنبر هْنن اًْنب ا شفنب      قکل

ّبٕ اهبضٕ ثْشط اؾز ثِ نَضر ػسٍل ٗب گطزز. ًشبٗغ سؼعِٗ ٍ سحل٘ل
ّبٕ هٌبؾت زاض ً٘ع ثب ػلاهزٕ هؼٌّٖبقکل هٌؼکؽ قسُ  ٍ اذشلاف

 هكرم قًَس.

ّنب ٍ  ّب ٍ هؼلنَل ّبٕ اظهبٗف، ش ط ػلزثحض قبهل سحل٘ل زازُ 
ثبقنس. ػنلاٍُ ثنط اٗني      بضثطزّبٕ احشوبلٖ زض اثؼبز ًظطٕ ٍ ػولٖ هٖ

گطاى ً٘ع زض سحل٘ل ًشنبٗغ ٍ نٌنب   ّبٕ زٗگط دػٍّف ظم اؾز اظ ٗبفشِ
ٍػنَز اٗني،  ثنطإ ٗنك ثحنض       ثرك٘سى ثِ ثحض اؾشفبزُ قنَز.  ثنب  

ّنب  هغبث ز ٍ ػسم هغبث ز ٗبفشِ»ّبٖٗ هبًٌس هؿشسل سٌْب ش ط ػجبضر
 بفٖ ً٘ؿز ٍ  اظْبض ًظنط زض هنَضز چگنًَگٖ اٗني      «ثب ًشبٗغ زٗگطاى

 سَاًس ثِ نٌبٕ ثحض  وك ًوبٗس. ّب ٍ سضبزّب هٖهكبثْز

سنسٍٗي  نطز    م ٍ ٗب ػساگبًِ أسَاى ثِ حبلز سًَشبٗغ ٍ ثحض ضا هٖ تجصطُ:

ي زٍ ثرف، ثحض ًجبٗنس سکنطاض هؼنسز ًشنبٗغ      ٍلٖ زض نَضر ػسا  طزى اٗ
ِ قَز.  ثبقس، ثلکِ  ل٘بر، هفبّ٘ن ٍ سحل٘ل ًشبٗغ اضاٗ

ّبٕ ثؼسٕ قًَس. ثرف قطٍع هٖ 3ًشبٗغ ٍ ثحض ه بلِ اظ قوبضُ 

ّنبٕ  قًَس. ثطإ ًَقشي ػٌنَاى ثرنف   گصاضٕ هٖ ً٘ع ثِ سطس٘ت قوبضُ

 اؾشفبزُ  ٌ٘س. Heading 1انلٖ اظ ؾجك 

 گيطي ًْبیی ًتيدِثٌسي یب خوعّبي  ٍیػگی -3-1

ذلانِ هنطٍض ٍ   نَضرِ ًکبر هْن اًؼبم قسُ زض  بض ث، اٗي ثرفزض 

چٌن٘ي زض اٗني ثرنف    ّنن  س.ًقَهًٖشبٗغ ثِ زؾز اهسُ سَض٘ح زازُ 

 ّطگنع ػن٘ي   نَضر ٍاضح ث٘نبى قنَز.  ِ ػلوٖ ه بلِ ث اٍضززؾزثبٗس 

سَاًنس ثنِ    ٖ ًش٘ؼنِ هن   ًکٌ٘نس.  هغبلت چک٘سُ ضا زض اٗي ثرنف سکنطاض  

دػٍّف اًؼبم قسُ اقبضُ  ٌس؛ ًکبر هجْن ٍ قبثل دػٍّف  ٕ بضثطزّب

زٗگنط   ّٕب  ٗب گؿشطـ هَضَع ثحض ضا ثِ ظهٌِ٘ ػسٗس ضا هغطح  ٌس ٍ

 Heading 1اظ ؾنجك   ً٘نع ثطإ ًَقشي ػٌَاى  ثرنف   د٘كٌْبز زّس.

 اؾشفبزُ  ٌ٘س.

 هٌبثعّبي  ٍیػگی -3-2

گ٘طز ٍ ػٌنَاى اى زاضإ قنوبضُ    زض اًشْبٕ ه بلِ قطاض هٖ هٌبثغثرف 

طف اذشهبضٕ ًبم، ًبم ذنبًَازگٖ هنَلف٘ي،   س قبهل حثبٗ هٌبثغ ؿز.ً٘

، (.Vol)ب ًبقنط، زٍضُ  ػٌَاى ه بلِ ٗب  شنبة، ًنبم هؼلنِ ٗن    ؾبل ًكط، 

زض هشي ه بلِ هَضز اضػبع ٍاقغ قنسُ   ؿشٖثبٗ هٌبثغسوبم  ثبقس. قوبضُ

ّبٕ اٌٗشطًشٖ ثِ ّ٘چ ٍػِ ثِ ػٌَاى هٌجغ هنَضز اؾنشٌبز   ازضؼ ثبقٌس.

اظ ػنعٍُ   ّب ثِ ػٌَاى هٌجغ ذنَززاضٕ گنطزز.  قطاض ًگ٘طًس ٍ اظ زضع اى

 .قَززضؾٖ ً٘ع ًجبٗس ثِ ػٌَاى هٌجغ اؾشفبزُ 

ثٌَٗؿن٘س. ػٌنَاى    Heading 0ضا ثنب ؾنجك    هٌنبثغ ػٌَاى ثرف  

نَضر دطضًگ ثٌَٗؿ٘س. ِ ًبهِ، ٗب ه بلِ ثِ ظثبى دبضؾٖ ضا ث ة، دبٗبى شب

ًَقشي  ًحَُ اؾشفبزُ  ٌ٘س. اًگل٘ؿٖ ً٘ع اظ قلن  غهٌبثغ ثطإ ػٌبٍٗي 

 ػٌَاى قسُ اؾز. ًَقشبضاٗي هٌبثغ زض ثرف هٌبثغ 
 ٖ گ٘نطز ٍ  زضع هٌبثغ زض هشي ه بلِ ثب ضٍـ ًبم ٍ ؾبل نَضر هن

قنًَس. زض اٗني   ًكطِٗ ثط اٗي اؾبؼ سٌظ٘ن هّٖبٕ اضاِٗ قسُ ثِ ه بلِ
 زٍ دطاًشنع ضٍـ ؾبل اًشكبض ثؼس اظ ًبم ذبًَازگٖ ًَٗؿٌسگبى زض زاذل 

اٗس. اگط سؼساز ًَٗؿٌسگبى ث٘ف اظ زٍ ًفط ثبقس، اثشسا ًبم ذبًَازگٖ هٖ
قنَز. زض ننَضسٖ   ق٘س هٖ «ٍ ّوکبضاى»ًَٗؿٌسُ اٍل ٍ ؾذؽ ػجبضر 

ػولِ ٍ زض زاذل دطاًشنع اٍضزُ قنَز،     ِ هٌجغ هَضز اؾشفبزُ زض دبٗبى
ًبم ذبًَازگٖ ًَٗؿٌسگبى  ثط حؿت ؾبل  اًشكبض هٌجنغ )اثشنسا هٌنبثغ    
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قَز. سوبم هٌنبثغ  فبضؾٖ ٍ ؾذؽ هٌبثغ ذبضػٖ( ثِ فبضؾٖ ًَقشِ هٖ
ثبٗؿز زض ثرنف هٌنبثغ هنَضز اؾنشفبزُ ً٘نع زضع      هٌسضع زض هشي هٖ

 هظبل:  قًَس.
إ ثطاؾنبؼ  ا عٖ ضاثغِ( هسل ػولکطز هَسَض ض1969دطؾَى ) -

ػبضٍ قسُ ٍ اضظـ حطاضسٖ ؾَذز ّونطاُ ثنب زٍ    سَاى، ؾطػز، حؼن
 .قًَس، اضائِ ًوَزّبٕ اظهبٗف سرو٘ي ظزُ هٖضطٗت طبثز  ِ اظ زازُ

عَض  بهل ثط اؾبؼ ضٍاثظ سؼطثٖ گَٗبًِ ثِضٍـ سؼطثٖ/ د٘ف -
ُ ث٘ي دبضاهشط ذبک )ّوطاُ ثب اثؼبز چطخ( ٍ ػولکنطز سطا شنَض ثٌنب قنس    

  .(1974ٍٗؿوط ٍ لَص )اؾز 
ل هحشنَإ اًْنب   ثِ نَضر گطٍّٖ ٍ ثنسٍى سحل٘ن   هٌبثغ اظ ش ط

اٌٗس قجل اظ ً غِ قطاض  ٖ  ِ زض اًشْبٕ ػولِ هٖهٌبثؼذَززاضٕ گطزز. 

 گ٘طًس. هٖ

 قَاعس ًَقتبضي -3-3

ًَٗؿٖ اؾز. سلاـ قَز زض هشي  َاٖٗ ٍ ضؾبٖٗ ًَقشبض زض گطٍ ؾبزُق٘

 َسبُ اؾشفبزُ قَز ٍ اظ ًَقنشي ػونلار   ه بلِ اظ ػولار ضؾب، گَٗب ٍ 

ػساؾبظٕ اػعإ هرشلف ٗك ػولنِ ً٘نع ً نف    ّ٘ع قَز. سَ دط زض سَ

ٗك ػولِ ضا زض  ٕسَاًس اػعا ٍٗطگَل هٖ ظٗبزٕ زض فْن اؾبى اى زاضز.

 ِ ً٘بظ ثِ هکض ّؿز، اظّنن ػنسا  ٌنس؛ حنبل اى  نِ ً غنِ        ٖػبٗ

ِ زاضًنس، ثن   ٖهؼٌبٗن اضسجبط ػولِ  ِ ثب ّ زٍ ٕػساؾبظ ٍٕٗطگَل ثطا

 نطزى ػونلار هنَضز اؾنشفبزُ قنطاض      ضٍز. ً غِ ً٘ع ثطإ ػسا   بض هٖ

ثبٗس سَػِ قَز  ِ ػجنبضر زاذنل اى ثنطإ     دطاًشعزض بضثطز  گ٘طز. هٖ

ػولِ هحؿَة ًكسُ ٍ زضننَضر حنصف    ٕسَض٘حٖ اؾز  ِ اظ اػعا

ثطػؿنشِ  نطزى    ٕقنَز. زضه بثنل، گَ٘هنِ ثنطا     ذللٖ ثِ اى ٍاضز ًوٖ

 ضٍز.  بض هِٖ لِ ثػعٖٗ اظ ػو

ٖ » نبض ثنطزى  لونبسٖ هظنل     ِ سب ػنبٕ هوکني اظ ثن    ، «ثبقنس  هن

ٖ  « ثَزُ ثبقس»، ٍ «گطزٗس» سنَاى اظ   دطّ٘ع قَز. ثِ ػبٕ اًْب انلنت هن

 نبضگ٘طٕ  ِ اؾشفبزُ  طز. ث« قس»ٍ « اؾز»اى هظل  لوبر ؾبزُ ٍ ضٍ

 لوبر زقَاض ٍ ن٘طهؼوَل سٌْب ثبػض د٘چ٘سُ قنسى ػولنِ ٍ زقنَاض    

 قَز. هٖقسى فْن اى 

قنطاض  ثلافبننلِ دنؽ اظ هفؼنَل     ثبٗنس «( ضا»ًكبًِ هفؼَل )حطف 

اٗني قنکل سٌظ٘ونبر  ظم ثنطإ     »ثِ اٗي ػولنِ زقنز  ٌ٘نس:     .گ٘طز

ننَضر ظٗنط   ِ . ثْشط اؾز اٗي ػولنِ ثن  «زّس ثٌسٕ ضا ًكبى هٖ نفحِ

ثٌنسٕ ًكنبى    اٗي قکل سٌظ٘وبر  ظم ضا ثطإ نفحِ»: قَزثبظًَٗؿٖ 

 .«زّس هٖ

بضؾنٖ اؾنشفبزُ   فّنبٕ   ثطإ  لوبر فٌٖ سب حس اهکبى اظ هؼنبزل 

اؾز ٍ ٗنب  « گ٘طثکؽ»ظٗجبسط اظ « ػؼجِ زًسُ»قَز. ثسٍى سطزٗس  لوِ 

سنط   هٌبؾنت « دٌشطٍهشط»اظ « ًفَش ؾٌغ»ٍ « چبدط»اظ « ذطز ي» لوِ 

بضؾٖ فب هؼبزل زّ٘س ذَاًٌسُ ث زض چٌ٘ي هَاقؼٖ اگط احشوبل هٖ اؾز.

ؽ ثطإ ًَقشي هؼبزل اًگل٘ؿٖ اؾشفبزُ  ٌ٘نس.  ًَٗظٗطاقٌب ً٘ؿز، اظ 

 ّبٕ دبضؾٖ اًؼبم زّ٘س. اٗي  بض ضا زض اٍل٘ي  بضثطز هؼبزل

ثغَض ػولار اؾشفبزُ ًکٌ٘س.  حس اهکبى اظ  لوبر اًگل٘ؿٖ زضسب 

. «ه٘کطٍؾنبفز »سَاً٘س ثٌَٗؿن٘س:   هٖ Microsoftثؼبٕ ًَقشي  هظبل

 ثبٗنس اگط ًبچبض قسٗس زض ٗك ػولِ اظ  لوبر اًگل٘ؿٖ اؾشفبزُ  ٌ٘س، 

 بضؾٖ ضا ضػبٗز  ٌ٘س.ففبنلِ  بفٖ ث٘ي اًْب ٍ  لوبر 

 گصاضي علاهت -3-3-1

گنصاضٕ   ثبٗس ؾؼٖ قَز سب حس اهکبى ػلاهنز  ثطإ ذَاًبٖٗ ثْشط ه بلِ

هظنل   ّٖٗنب  سوبم ػلاهنز   ٌ٘سزقز زضؾشٖ اًؼبم قَز. ِ هشي ه بلِ ث

ثبٗنس ثنِ  لونِ     ٍ ػلاهز ؾَال ً غِ ٍٗطگَل، زًٍ غِ ً غِ، ٍٗطگَل،

وِ ثؼسٕ سٌْب ثِ اًساظُ ٗك فضنبٕ  قجل اظ ذَز چؿج٘سُ ثبقٌس ٍ اظ  ل

ػلاهز ذظ س٘طُ ثبٗس ثِ اًساظُ ٗنك فضنبٕ    بلٖ فبنلِ زاقشِ ثبقٌس.ذ

ذبلٖ اظ  لوِ قجل ٍ ثؼس اظ ذَز فبنلِ زاقشِ ثبقس؛ هگط اٗي  ِ  لوِ 

 س.نَضر ثبٗنس ثنِ اى ثچؿنج   قجلٖ ٗب ثؼسٕ ٗك ػسز ثبقس،  ِ زض اٗي 

اظ قطاض  .ث٘ي  لوبسٖ  ِ ػسا ّؿشٌس ثبٗس ٗك فضبٕ ذبلٖ فبنلِ ثبقس

زض  س.طاًشنع ذنَززاضٕ  ٌ٘ن   طف ًَقنشِ زاذنل د  زازى فبنلِ زض زٍ عن 

 ًَقشي  لوبر سط ٘جٖ اظ ً٘ن فبنلِ اؾشفبزُ ًوبٗ٘س.

 اهلا -3-3-2

زض اٗي ثرف  بضؾٖ ضطٍضٕ اؾز.فاهلإ ظثبى  زضؾشٖ ًَقشبض ثط دبٗٔ

ٖ قَزهٖثطذٖ اظ هَاضز اقشجبُ هشساٍل ٗبزاٍضٕ  سَاً٘نس اعلاػنبر    . هن

د٘نسا  ّبٕ ًَقنشِ قنسُ زض اٗني ظهٌ٘نِ      ثِ  شبة ِسط ضا ثب هطاػؼ زق٘ق

  ٌ٘س.

ٖ »زض افؼبل حبل ٍ گصقشِ اؾشوطاضٕ ثبٗس زقز قَز  ِ  اظ ػنع   « هن

اؾنشفبزُ  « فبننلِ هشهنل  »ثؼسٕ فؼل ػسا ًوبًس. ثطإ اٗي هٌظنَض اظ  

 «- ل٘نس  »ثِ ّوطاُ  «Ctrl ل٘س » ٌ٘س. ثطإ ًَقشي فبنلِ هشهل اظ 

ٍ ػع  ثؼسٕ فؼنل  « هٖ»  اؾشفبزُ  ٌ٘س. ّوچٌ٘ي زقز  ٌ٘س  ِ ػع

ٖ »کذبضچنِ ًٌَٗؿن٘س. ثٌنبثطاٗي    ٗ نَضرِ ضا ث « ه٘كنَز »ٍ « قنَز   هن

 اؾز.« قَز هٖ»اقشجبُ ٍ زضؾز اى 

ػوغ ً٘ع زقز  ٌ٘س  نِ اظ  لونِ ػونغ ثؿنشِ      ٕ«ّب»زض هَضز 

ثنطإ  «. اًْنب »قسُ ػسا ًَقشِ قَز؛ هگط زض  لوبر سك ّؼبٖٗ هظل 

ضا « ّنب   دطزاظًنسُ »ُ  ٌ٘س. هظلاٌ ً٘ع اظ فبنلِ هشهل اؾشفبز ػساًَٗؿٖ

 ثٌَٗؿ٘س.« ّب  دطزاظًسُ»ثهَضر 

بضؾٖ ٗنب  سن٘ي ثنب قَاػنس ظثنبى ػطثنٖ       ف لوِ ّبٕ ػوغ ثؿشي 

اقشجبُ ٍ زضؾز اًْنب  « اؾبس٘س»ٍ « د٘كٌْبزار»اقشجبُ اؾز. ثٌبثطاٗي 

 اؾز.« اؾشبزاى»ٍ « د٘كٌْبزّب»

ذنَز ػنسا    ٕاظ  لونِ ثؼنس  « ثِ»ثْشط اؾز ّوَاضُ حطف اضبفِ 

 ًَقشِ قَز.

دطزاذشي ثِ ٍػَز زاضز  ِ  ّٕوعُ قَاػس ٕزض هَضز  لوبر حبٍ

ٖ   اًْب زض  لونبر   ًٕوًَنِ ثنِ اهنلا    ٕگٌؼنس، اهنب ثنطا    اٗي ه بلنِ ًون

زقنز  ٌ٘نس. ّوچٌن٘ي،    « هؿنوٍل »ٍ ، «ضئن٘ؽ »، «هٌكأ»، «هؿألِ»

ٖ  ِ ثِ الف ذشن هٖ  ٖ لوبس ّٕوعُ زض اًشْب قنَز ٍ   قًَس، ًَقشِ ًون

 اػطا»قَز:  هٖاؾشفبزُ « ٕ»اظ  ،ٕنَضر اضبفِ قسى ثِ  لوِ ثؼس زض

 «.اػطإ ثطًبهِ»ٍ ، «قسُ
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 ّب ّب ٍ خسٍل قکل -3-4

ّنب زض ظٗنط    قنکل  ثبٗس زاضإ ػٌَاى ثبقٌس. ػٌنَاى  ّب ّب ٍ ػسٍل قکل

ٖ  ِ ض نَضسزس. ًگ٘ط زض ثب ٕ ػسٍل قطاض هٖ ّب قکل ٍ ػٌَاى ػسٍل

 ًبم ٍ ؾنبل  ٌ٘س، ثبٗس  ؾبٗط هٌبثغ اؾشفبزُ هٖ ّبٕ ّب ٗب ػسٍل اظ قکل

)زض ثنب ٕ  ػسٍل  ػٌَاى ٗبط قکل( )زض ظٗضا زض ػٌَاى قکل  هٌجغاى 

 ش ط  ٌ٘س.ػسٍل( 

 Figure Captionثطإ ًَقشي ػٌَاى قکل ٗب ػسٍل اظ ؾنجك  

ً٘نع اظ   ّنب  ّب ٍ ٗب ػنسٍل  ًَقشي هشي زاذل قکلثطإ  اؾشفبزُ  ٌ٘س.

ّط قنکل ٗنب ػنسٍل ثبٗنس زاضإ      اؾشفبزُ  ٌ٘س. Figure Textؾجك 

قنوبضُ قنکل    قَز. قطٍع هٖ 1طإ ّط  سام اظ ٗك قوبضُ ثبقس  ِ ث

زض ٌّگنبم اضػنبع ثنِ     ثٌَٗؿ٘س. دطاًشعٗب ػسٍل ضا زض زاذل ٗك ػفز 

 بض ثنطزى ػجنبضاسٖ   ِ قکل ٗب ػسٍل اظ قوبضُ اى اؾشفبزُ  ٌ٘س ٍ اظ ث

ّنب ثبٗنس زض    ٍ قنکل  ّب سوبم ػسٍل دطّ٘ع  ٌ٘س.« قکل ظٗط»ّوچَى 

بٗس قجنل اظ اضػنبع   ٗك ػسٍل ٗب قکل ًج هشي هَضز اضػبع قطاض گ٘طًس.

 ز.زض هشي ظبّط قَ

 ثْشط اؾنز  س.ًّب قطاض گ٘ط ثبٗس زض ٍؾظ ؾشَى ّب ّب ٍ ػسٍل قکل

چ٘ي زضع قًَس ٍ ٍٗػگنٖ   ّب زض ٗك ذظ ػساگبًِ ثب حبلز ٍؾظ قکل

 1قنکل   اًشربة قَز. In line with textنَضر ِ ث ْباً 1ثٌسٕ عطح

ِ قنکل ٗنب ػنسٍلٖ زض ٗنك     چٌبًچن إ اظ چٌ٘ي سٌظ٘وٖ اؾز.  ًوًَِ

سنك ؾنشًَٖ ضؾنن  نطز،      ننَضر ِ سنَاى اى ضا ثن   هٖ ،سؾشَى ػب ًك

هكطٍط ثط اٗي  ِ قکل ٗب ػسٍل زض اثشسا ٗب اًشْنبٕ ننفحِ ٍ ٗنب زض    

 .قطاض گ٘طز هٌبثغاًشْبٕ ه بلِ زضؾز قجل اظ ثرف 

ّبٕ ػوَزٕ ضؾن قسُ ٍ ذظ ّبٕ ػسٍلْب ثسٍى اؾشفبزُ اظ ذظ

٘طّب ٍ ؾنبٗط هنَاضز   شّنب، ؾنطس  ػسا  نطزى ػٌنَاى  اف ٖ ً٘ع ف ظ ثطإ 

ضطٍضٕ ثِ  بض هٖ ضًٍس. قکل ّب ً٘نع ثنسٍى اؾنشفبزُ اظ چنبضچَة ٍ     

ظهٌِ٘ سِْ٘ قَز. ثِ ػبٕ ػٌَاى ّبٖٗ هبًٌس ًوَزاض، سهنَٗط، ػکنؽ ٍ   

 اؾشفبزُ قَز.  "قکل "ً كِ اظ ٍاغُ 

    َ اف نٖ ٍ   ضزض قکل ّب ًبم هشغ٘٘طّب ٍ ػٌنَاى ّنبٕ ّنط زٍ هحن

ػوَزٕ ثِ ظثبى فبضؾٖ ًَقشِ قَز.  ظم اؾز ّنط زٍ هحنَض اف نٖ ٍ    

ػوَزٕ ثِ نَضر ذظ ثبقس ًِ ً غنِ چن٘ي. زض ضنوي قنکل ثنسٍى      

قکلْب هٖ ثبٗؿز اًْب ضا ثِ نَضر انل )ن٘نط  چبضچَة ٍ ظهٌِ٘ ثبقس 

سهَٗط( سٌظ٘ن گطزز.  ظم ثِ ش ط اؾز ثب سَػِ ثنِ اٌٗکنِ ًكنطِٗ ثنِ     

بح هٖ قَز زض قکل اظ ضًگْبٖٗ اؾشفبزُ قَز نَضر ؾ٘بُ ٍ ؾف٘س چ

 ِ ٍضَح ث٘كشطٕ زاقشِ ثبقس )ذب ؿشطٕ ٍ ...( ًوًَِ ٗنك قنکل ٍ   

 ػسٍل هٌبؾت زض اذط نفحِ اٍضزُ قسُ اؾز.  
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 ذَضزُ ٍ ثبظزُ ًيطٍي کككیتدعیِ ٍاضیبًؽ پبضاهتطّبي ًيطٍي کككی، ؾطح هقطع ذبک ثْن -1خسٍل 
 هٌبثغ سغ٘٘طار زضػِ اظازٕ (MS)ه٘بًگ٘ي هطثؼبر 

 ً٘طٍٕ  ككٖ هؿبحز ثْن ذَضزگٖ ثبظزُ  ككٖ
 ػوق 2 337/1* 021/0* 994/829*
 ظاٍِٗ 2 777/0* 001/0* 053/1393*

804/1ns *001/0 *873/0 1 ػطو 
 ػطو – ٌف ػوق ثطّن 2 251/0* 00008/0* 383/21*
 ظاٍِٗ – ٌف ػوق ثطّن 4 269/0* 00001/0* 297/56*
 ظاٍِٗ – ٌف ػطو ثطّن 2 056/0* 00004/0* 373/16*

 زاض: ػسم ٍػَز اذشلاف هؼnsٌٖ   %1زاض زض ؾغح اذشلاف هؼٌٖ*: ٍػَز                                         
 

 ّب ٍ عجبضات ضیبضی فطهَل -3-5

 Equationّب ٍ ػجبضار ضٗبضٖ ثْشط اؾز اظ اثعاض  ثطإ ًَقشي فطهَل

Editor .ثطإ ّط فطهَل ثبٗس ٗك قوبضُ زض ًظط گطفشنِ   اؾشفبزُ قَز

چن٘ي   نَضر ضاؾزِ ٍ ث دطاًشعزض زاذل ٗك ػفز  ضا قَز. اٗي قوبضُ

ٍ ًوبزّبٕ ٗك ػجبضر ضٗبضٖ ثبٗس  سوبم هشغ٘طّب، دبضاهشطّبقطاض زّ٘س. 

سَض٘ح زازُ قًَس. اگط قجل اظ ًَقشي فطهنَل اٗني  نبض اًؼنبم ًكنسُ      

 اؾز، ثبٗس ثلافبنلِ دؽ اظ فطهَل اٗي سَض٘حبر ث٘بى قًَس. هبًٌس:

(1)      dfx
x

X 
0

ˆ1  

سبثغ سَظٗغ اهکبى اؾز. اگط سؼساز  X  ٍ چگبلٖ سروٌٖ٘ f̂ ِ زضاى

زاهٔ هشي ظٗبز اؾنز، اظ فْطؾنز   ا سؼطٗف زض ٕهشغ٘طّب ٍ دبضاهشطّب ثطا

نَضر فْطؾز زض ظٗنط ضاثغنِ   ِ ن اؾشفبزُ ٍ ٗب ثػلاٗن زض ثرف ضوبٗ

 سؼطٗف قَز.

ٖ  ًَٖقشي ضٍاثظ ضٗبض ثطإ ٕ ِ ثن سنَاى ثنسٍى    هن اثنعاض    نبضگ٘ط

Equation Editor، 4ٖ، ظٗط ًَٗؿن 3ٖثب ًَٗؿ اظ ٕ  ًَٖٗنبً  ، ٍ ًوبزّنب

هشغ٘طّب زض هشي هٌبؾنت   ثْطُ گطفز. اٗي ضٍـ ث٘كشط ثطإ اضػبع ثِ

اٗي  ب( ث1فطهَل ) ٖسَض٘ح هشي اهکبى زض سَظٗغ سبثغ ثغَض هظبلاؾز. 

ِ قَز  ِ فبنلِ ؾغطّب ث اٗي ضٍـ هَػت هٖ .ًَقشِ قسُ اؾز قَُ٘

ظٗبز ًكَز ٍ سٌظ٘وبر نفحِ ثْنن  ٖ ًَٗؿ ثعاض فطهَلزل٘ل اؾشفبزُ اظ ا

 ًطٗعز.

 ٗك ؾنغط ػنب   ثَز ٍ زض ٖعَ ً ٖ ِ ٗك ضاثغِ ضٗبض ٖنَضس زض

سَاى اى ضا زض زٍ ٗب چٌس ؾنغط ًَقنز. زض اٗني حبلنز ثبٗنس       ًكس، هٖ

ٖ   ؾغطّبٕ زٍم ثِ ثؼس ثب سنَضفشگٖ قنطٍع    سنَاى   قنًَس. ّوچٌن٘ي هن

ثِ  ( ضا ثجٌ٘٘س.2قوبضُ اى ضا ً٘ع زض ٗك ؾغط هؿش ل ًَقز. فطهَل )

 گ٘طز. ّط حبل قوبضٓ فطهَل زض اًشْب قطاض هٖ

 

(2) 

 

 

 

ٗك فطهَل ٗب ػجبضر ضٗبضٖ ثبٗس ثؼس اظ اضػبع اى زض هشي ظنبّط  

ه بلنِ ضا ً٘نع ّوبًٌنس ػجنبضار ضٗبضنٖ      هَػَز زض ّبٕ  الگَضٗشن قَز.

 صاضٕ  ٌ٘س ٍ ثِ اًْب اضػبع زّ٘س.گ قوبضُ

 گيطي ًْبیی ًتيدِ -4

ِ زض اٗي ه بلِ، هكرهنبر ٗنك ه بلنِ قبثنل چنبح زض       ٖ  ًكنطٗ  -ػلون

هْوشنطٗي   ث٘نبى قنس.   عزاًكگبُ سجطٗ هکبً٘عاؾَ٘ى  كبٍضظٕ دػٍّكٖ

ّبٕ نفحِ، ًحنَُ اهنبزُ  نطزى     هكرهبر ػجبضسٌس اظ: اثؼبز ٍ حبقِ٘

ّنب،   ّنب، قنکل   گصاضٕ قوبضُ َُّبٕ انلٖ ه بلِ، ًحنفحِ اٍل، ثرف

 چگًَگٖ ًگبضـ هشي ه بلِ. ؾطاًؼبمٍ  ّب، هٌبثغ ، فطهَلّب ػسٍل

ٌٌس سوبم هَاضز ش نط قنسُ ضا   ًَٗؿٌسگبى هحشطم ه ب ر ؾؼٖ  

ػٌَاى الگَٕ ًگبضـ ه بلِ ذَز ِ ضػبٗز  ٌٌس ٍ اظ ّو٘ي ؾٌس ث زق٘ بً

 اؾشفبزُ  ٌٌس.

 گعاضيؾپبؼ

 دبضاگطافنَضر  َسبُ ٍ زض ٗك ِ گعاضٕ زض نَضر ً٘بظ ثثرف ؾذبؼ

گعاضٕ زاضإ قوبضُ ً٘ؿنز ثٌنبثطاٗي ػٌنَاى    اهبزُ قَز. ثرف ؾذبؼ

  ثٌَٗؿ٘س.ٍ قجل اظ هٌبثغ  Heading 0اٗي ثرف ضا ثب ؾجك 

 ضوبین

ثرف ضوبٗن ٗك ثرف اذش٘بضٕ اؾز ٍ زاضإ قوبضُ ً٘ؿز. ػٌنَاى  

 ِ زض  ثٌَٗؿ٘س. هَضَػبر هطسجظ ثب ه بلِ Heading 0اى ضا ثب ؾجك 

اٍضزُ  ّنب  وِسَاًٌس زض ثرف ضو٘ قطاض گ٘طًس، هّٖبٕ ظٗط  ٗکٖ اظ گطٍُ

 قًَس:

 ّب ّب ٗب الگَضٗشن اطجبر ضٗبضٖ فطهَل

 ّب ٍ اعلاػبر هطثَط ثِ هغبلؼِ هَضزٕ زازُ

 ّبٕ هطثَط ثِ ه بٗؿِ اًْب ًشبٗغ  بض زٗگط هح  بى ٍ زازُ

 س.ٌّبٕ انلٖ ه بلِ ًجبقؾبٗط هَضَػبر هطسجظ  ِ ػع  ثرف

 هٌبثع
 ،إ  ِ ً ف ًَٗؿٌسُ ضا زاضز ٗب ًبم هَؾؿِ ًبم ذبًَازگٖ، ًبم ًَٗؿٌسگبى

هشطػوبى ثب ق٘س  لوِ  ًبم ذبًَازگٖ، ، ًبمکتبة عٌَاى کبهلسبضٗد اًشكبض، 
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قوبضُ ػلس، قوبضُ ٍٗطاؾشبض ثب ق٘س  لوِ ٍٗطاؾشٔ،  سطػؤ، ًبم ذبًَازگٖ، ًبم

  .ًبم ًبقط هحل ًكط، ٍٗطاٗف،

إ  ِ  ، زضػًِبهِ عٌَاى پبیبىسبضٗد اًشكبض،  ًبم، ذبًَازگٖ،ًبم 

 هحل زاًكگبُ، ًبهِ ثطإ زضٗبفز اى ًَقشِ قسُ اؾز، ًبم زاًكگبُ، دبٗبى

 ّب. قوبضُ نفحِ

، عٌَاى ططح پػٍّكیسبضٗد اًؼبم عطح، هؼطٕ،  ًبم ،هؼطٕ ًبم ذبًَازگٖ

  م عطح.هحل اًؼب ، ًبم  بهل ؾفبضـ زٌّسُ،قطاضزاز دػٍّكٖقوبضُ 

عٌَاى "سبضٗد اًشكبض،  ًبم ًَٗؿٌسگبى، ًَٗؿٌسگبى، ًبم ذبًَازگٖ

ّب، هحل  ، ًبم هؼلِ ٗب  ٌفطاًؽ، قوبضُ زٍضُ ٗب هؼلِ، قوبضُ نفحِ"هقبلِ

 چبح هؼلِ ٗب ثطگعاضٕ  ٌفطاًؽ.

 

، هوؾؿِ اًشكبضار ػلوٖ زاًكگبُ آقٌبیی ثب قجکِ ّبي عصجی  .م ،الجطظٕ

 .  1384 ،نٌؼشٖ قطٗف

، 1388 -89. اهبضًبهِ  كبٍضظٕ: هحهَ ر ظضاػٖ ؾبل ظضاػٖ 1390ًبم، ثٖ 

زفشط اهبض ٍ فٌبٍضٕ اعلاػبر،  ٍٗطاؾشِ ػلٖ ضازهْط، اًشكبضار ٍظاضر 

 ػْبز  كبٍضظٕ، سْطاى.

. ه بٗؿِ ضٍقْبٕ هکبً٘عُ ٍ ؾٌشٖ 1382 . ٗبٍضٍٕ ا. .، ضظازُ  ا.، ضح٘ن ػَازٕ

ثط دبضاهشطّبٕ ػولکطزٕ ًرَز  زض ؾغَح هرشلف سطا ن ثصض ٍ سبط٘ط اًْب

زٗن. گعاضـ دػٍّكٖ ًْبٖٗ. هَؾؿِ سح ٘ بر فٌٖ ٍ هٌْسؾٖ 

  كبٍضظٕ.

  1384دنَض. عجبعجبئٖ  لَض، ض.، ع.  ثطقؼٖ، ض. ػل٘وطزاًٖ، ح. هجلٖ، ٍ ع، ضػجٖ

، هؼلنِ  ثطضؾی عَاهل هَثط ثط ًيطٍ ٍ هقبٍهت ثطقی ؾبقِ ثرطًح  .

 .2، قوبضُ 11ػلَم  كبٍضظٕ، ؾبل 

ُ . 1375هٌ٘بئٖ، ؼ. ٍ ک. ػؼفطٕ ًون٘ي.   گيرطي ًيرطٍي ثرطـ ٍ    اًرساظ

، اٍلن٘ي  ٌگنطُ   ططاحی ؾيؿتن ثطـ هبقيي ثطزاقت آترطیپلکؽ 

هنطزاز   28-26هلٖ هٌْسؾٖ هبقٌْ٘بٕ  كبٍضظٕ ٍ هکبً٘عاؾَ٘ى،  طع، 

1375. 
Anonymous. 1992. Maize in human nutrition. FAO Food and 

Nutrition Series, No. 25. FAO, Rome. 
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Abstract 

In this paper, the instructions and basic guidelines for preparing a full paper for the Journal of Agricultural 

Mechanization of university of Tabriz is described. General form of the paper, its different sections, type and the size of 

the characters are completely illustrated. Authors must strictly follow the guide; otherwise, their manuscripts may be 

rejected without review. A concise and factual abstract is required. The abstract should state briefly the purpose of the 

research, the principle results and major conclusions. This section must be prepared in one or two paragraphs with 

maximum of 200 to 300 words and figures, tables, equations, and references should be avoided. 

Keywords: At most five words (or phrases) should be chosen as keywords. Only the first word should be 

capitalized. Key words (or phrases) should be separated by “,”. There is no need to a dot at the end. 
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